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Este kit de herramientas está diseñado para brindarle los
conocimientos y las habilidades necesarios para abogar eficazmente
por la educación y los programas de la primera infancia, así como
para orientarse durante el Día de la Defensa de la Primera Infancia
2026.

¿Qué es la defensa de derechos?

La defensa de derechos consiste en alzar la voz, brindar apoyo o
emprender acciones en nombre de una persona, un grupo o una
causa. La defensa de derechos transforma sus experiencias en un
cambio real.

La defensa de derechos puede manifestarse de diferentes maneras,
según la situación:

Autodefensa: Alzar la voz por uno mismo o por su hijo, formular
preguntas y solicitar apoyo.
Defensa comunitaria: Apoyar a otros compartiendo recursos y
generando conciencia.
Defensa sistémica: Identificar las deficiencias del sistema,
organizarse con otros e impulsar mejoras.
Defensa legislativa: Influir en las políticas contactando a los
legisladores, prestando testimonio y respaldando iniciativas de
financiación.

¿Qué es la política pública?

La política pública transforma la defensa de intereses en acción. Esto
incluye leyes, normativas, programas y decisiones que impactan
nuestra vida cotidiana. La política pública determina el ámbito de la
primera infancia en cuanto a:

Financiamiento
Acceso a servicios
Calidad de los programas

Introducción
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Más de 858,000 niños menores de 5 años viven en Illinois.
Los programas de la primera infancia:

fomentan un desarrollo saludable
fortalecen a las familias
impulsan la economía

Cada dólar invertido genera beneficios a largo plazo para los
niños y las comunidades.
La labor de defensa garantiza que estos programas cuenten
con financiamiento y sean accesibles y equitativos.

Por qué es importante la
defensa de la primera infancia
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¿Qué está pasando con el
presupuesto estatal?
Cada año, Illinois debe aprobar un presupuesto equilibrado; esto
implica tomar decisiones difíciles sobre las prioridades de
financiación.

Propuesta del Gobernador para el Año Fiscal 2027:
Cuidado infantil: +$55 millones
Intervención temprana: +$15 millones
Subvenciones Smart Start para la fuerza laboral: Financiación sin
cambios, en $200 millones
Visitas domiciliarias: Financiación sin cambios, en $27.9 millones
Subvención global para la primera infancia: Financiación sin
cambios, en $748 millones
ECACE: Financiación sin cambios, en $5 millones

https://www.ffyf.org/wp-content/uploads/2025/09/2025-Illinois-State-Fact-Sheet.pdf


Prioridades de incidencia de ECAD para el año fiscal 2027
Los defensores solicitan:

Un aumento de $130 millones para el cuidado infantil
$80 millones para el CCAP
$50 millones para la fuerza laboral (SSWG)

Un aumento de $40 millones para la intervención temprana
Un aumento de $5 millones para las visitas domiciliarias
Un aumento de $5 millones para el ECACE
Una mayor inversión en la Subvención en Bloque para la Primera
Infancia

¿Qué está pasando con el
presupuesto estatal?
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¿Ante quiénes estamos
abogando?
Tomadores de decisiones clave:

El Gobernador
Senadores estatales y Representantes de la Cámara

Personas con influencia:
Proveedores, familias y defensores
Organizaciones y coaliciones
Medios de comunicación, investigadores y líderes
comunitarios

Estrategias de defensa eficaces:
Reúnase con los legisladores.
Escriba cartas o correos electrónicos.
Comparta su historia.
Genere conciencia (redes sociales, comunidad).
Participe en eventos como ECAD.

https://drive.google.com/file/d/1xo1pRHaMyT8iTKCeIWbp9C2WfUF2YtBA/view?usp=sharing






Un mensaje de defensa sólido incluye:
1.  Quién es usted.
2.  Qué le importa (o cuál es el problema).
3.  Cómo le ha afectado esto personalmente.
4.  La solución (o una petición clara).
5.  ¡¡¡Practique!!!

Plantilla sencilla
«Hola, mi nombre es ___ y ​​soy [padre/madre / proveedor de
servicios]. Estoy aquí debido a [el problema]. Esto me afecta a mí
(o a mi familia) porque ___. Le pido que apoye ___».

Conozca a sus legisladores
Encuentre a sus funcionarios electos en:
https://ilga.gov/members/FindMyLegislator 

Cómo elaborar tu
discurso breve

Qué esperar en ECAD
Los asistentes:

Se reunirán con legisladores y compartirán sus historias.
Participarán en la manifestación.
Se conectarán con otros defensores.

¡Comparte tus fotos y videos de ECAD!
Usa estos hashtags al publicar: #AdvocateECE #ECAD26
Etiqueta a nuestros coanfitriones: @COFIOnline, @EarlyEdIL
@IAFC_Cares, @latinopolicy, @RaisingIllinois, @SEIUhciimk,
@wethevillageil
¡Sube tus fotos aquí para que aparezcan en nuestras
publicaciones después del evento!
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https://ilga.gov/members/FindMyLegislator
https://ilga.gov/members/FindMyLegislator
https://drive.google.com/drive/folders/1Jra9zan3EQSjK0i6d2U5wqGJnzhwVSsL?usp=sharing


Agenda:
6:30 a. m. - Salida de los autobuses (los horarios de llegada
varían)
10:30 a. m. - Registro / Reuniones matutinas con legisladores
12:00 p. m. - Inicio de la manifestación en la Rotonda del Capitolio
12:30 p. m. - Reuniones de defensa con legisladores
1:45 p. m. - Embarque en los autobuses para el regreso
2:00 p. m. - Finalización del evento y salida de los autobuses

Antes de asistir:
Prepare su historia y practique su discurso breve (*elevator
pitch*).
Sepa quiénes son sus legisladores.
También puede compartir su historia a través de nuestra iniciativa
"Carta a su legislador".
Si necesita apoyo, comuníquese con el equipo de ECAD.

Qué esperar en ECAD

Cuando los padres, los proveedores y las comunidades alzan la voz,
los sistemas comienzan a escuchar. Así es como se produce el
cambio.

Si le interesan capacitaciones adicionales sobre los fundamentos de
la defensa de la primera infancia para su grupo, por favor complete
este formulario.

Si tiene alguna pregunta, comuníquese con Neoma Nagahawatte a la
dirección neoma.nagahawatte@actforchildren.org.

Conclusión
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYZiXUXqqCQwpIvjhA8CdFZQWGsj-a1R0F88oIv6NYXUVdug/viewform
https://www.startearly.org/event/early-childhood-advocacy-day/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGhxNW-aZT_8u9x49c2wLsNSf8Iz6REH5tjgknfk_M9nhiFw/viewform?usp=header
mailto:neoma.nagahawatte@actforchildren.org
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